
el evento de negocios y relaciones estratégicas dedicado a la regeneración, fortalecimiento y crecimiento de la industria del Turismo de Aventura y Naturaleza más importante 
de Latinoamérica, con una red de más de 12,000 profesionales de la industria de Turismo de Aventura y Naturaleza.  

P R O G R A M A



BIENVENIDoS A OAXACA

Oaxaca es un destino turístico con un enorme 
potencial, que se refleja en su diversidad natural, 
geográfica, étnica y cultural. La oferta turística del 
estado abarca desde impresionantes sitios 
coloniales y zonas arqueológicas, hasta hermosas 
playas y reservas naturales, además de la rica 
presencia de pueblos originarios, junto con las 
innumerables tradiciones y costumbres que, en 
armónica fusión con la influencia europea de la 
colonización, constituyen el rostro y legado de este 
pueblo generoso.

Las ocho regiones de Oaxaca ofrecen un entorno vibrante, lleno de riqueza cultural y 
étnica. Esta grandeza se puede apreciar tanto en las calles de la capital oaxaqueña como 
en las diversas comunidades a lo largo y ancho de todo el estado, siendo un verdadero 
testimonio vivo de la identidad oaxaqueña. 
  
Nos complace recibirles en esta tierra orgullosa de sus raíces, donde siempre 
encontrarán motivos para disfrutar, descansar y relajarse. Podrán sumergirse en 
celebraciones únicas y en la aventura, explorando los atractivos naturales y culturales de 
la entidad, respaldados por una excelente y variada oferta de servicios turísticos, como 
transporte, hospedaje, alimentación y otros. Un estado que honra sus tradiciones, su 
gastronomía y su legado ancestral, y que se distingue por la calidez y hospitalidad de su 
gente. 
  
Es un honor recibirles en este estado que cuenta con seis Pueblos Mágicos, el Barrio 
Mágico de Jalatlaco, diez Rutas Turísticas, zonas arqueológicas, Áreas Naturales 
Protegidas y un sinfín de lugares que albergan historia, biodiversidad y expresiones 
artísticas. 
  
Está todo listo para dar la bienvenida a profesionales como ustedes, quienes contribuirán 
al enriquecimiento de este evento de turismo de aventura, el más destacado de México y 
América Latina. Les esperan experiencias inolvidables en el corazón cultural de México.

¡BIENVENIDoS A ATMEX 2025!

Cordialmente 
Mtra. Saymi Pineda Velasco 

Secretaria de Turismo del Gobierno del Estado de Oaxaca

@saymipinedavelasco @saymipinedavelasco @saymipinedavelasco

“2025, BICENTENARIO DE LA PRIMERA CONSTITUCIÓN POLÍTICA DEL ESTADO LIBRE Y SOBERANO DE OAXACA’’



P R O G R A M a
w w w. at m e x . o r g

08:00 -
Salida a Aventuras de un día: Paseo Juarez “El Llano”, RUTA INDEPENDENCIA, 
Centro, 68000 Oaxaca 

12:00 - 17:00 -
REGISTRO: SECTUR Oaxaca: Av Benito Juárez 703, RUTA INDEPENDENCIA, Centro, 
68000 Oaxaca de Juárez, Oax.

18:30 -
Coctel de Bienvenida: Palacio Municipal de Oaxaca, Av. José María Morelos 108, 
CALZADA MADERO, Centro, 68000 Oaxaca de Juárez, Oax.

5 a 11 de Marzo: Viajes de Familiarización para compradores y medios nacionales e internacionales, que asisten 
en modo Hosted.

11 de Marzo:

12 de Marzo

17:00 - 20:00 -
REGISTRO: SECTUR Oaxaca: Av Benito Juárez 703, RUTA INDEPENDENCIA, Centro, 
68000 Oaxaca de Juárez, Oax.

13 de Marzo
08:00 -09:00 - Ceremonia de Inauguración

09:00 -09:15 - Coffee Break

09:30 - 10:15 -
Cuerpo y Naturaleza: El Viaje hacia un 
Turismo Consciente.  
Magali Clazón, Casa Mágica LLC.

10:15 - 10:30 - Deep Dive Oaxaca

10:30 - 11:10 - Todo viaje es un viaje interno.  
Norman Javier Rodea Merino, KORA. 

11:10 - 12:00 -

Conservando la biodiversidad para 
conservar el turismo.  
Adrián Méndez Barrera, PNUD; Elfego López Peña, 
WWF México; Adalberta Chávez Robles, 
Campamento Tortuguero Huatulco. 

12:00 - 12:30 - Coffee Break

12:30 - 12:50 -

Conservación de tortugas marinas y 
educación ambiental como 
herramientas para la salud mental de 
la comunidad.  
Hugolino Ibañez, y Hugo Mar Ibañez, VIVE MAR ONG.

12:50 - 13:10 - Mejores Prácticas de Storytelling.  
Dago Ospina, TORNUS.

13:10 - 13:20 -

Deep Dive Guanajuato 
¡Despierta tu espíritu aventurero en 
Guanajuato!  
Secretaría de Turismo e Identidad del Estado de 
Guanajuato; Raúl F. Jaramillo Esparza Farías, 
Asociación de Turismo de Naturaleza y Aventura de 
Guanajuato.  

13:20 - 13:40 -

Fomentando el Bienestar de las 
Comunidades a través del Turismo, el 
Modelo Innovador de Planeterra.  
Carlota Morales, Planeterra.

13:40 - 13:50 -

Deep Dive República Dominicana 
República Dominicana, Turismo de 
Naturaleza y Aventura.  
Carolina Pérez y Ángel Pichardo, Ministerio de 
Turismo República Dominicana.

13:50 - 14:10 -
Viajar para reconectar: Tendencias 
turísticas 2025. 
Arlett Mendoza, Editora en jefe, Food and Travel

14:10 - 14:30 -

Turismo Regenerativo y Conservación 
en Oaxaca.  
Marcos Muñoz Medina, Azul Profundo/Ciencia en 
Cometa  

14:20 -   16:00 - Comida

16:30 - 19:30 -

Marketplace: Citas de negocios entre 
proveedores, compradores y medios. 
(Sólo asistentes con mesa de negocios o agenda de 
citas)

09:00 - 09:50 -
Del Turismo Tradicional al Mindful 
Travel. 
Xochiquetzal Covarrubias Trejo, Connecta Viajeros

09:50 - 10:30

La experiencia de viajar como 
sublimación: los efectos positivos de 
viajar y su relación con la mente. 
Richardt Kreusch, Asociación Española de 
Psicoanálisis Lacaniano 

10:30 - 11:10

Ecoturismo y restauración ecológica en 
Oaxaca, el caso de los Pueblos 
Mancomunados. 
Pablo Ruiz Lavalle, Villa Agroecológica Tierra del 
Sol / Red de permacultura La Margarita  

11:10 - 11:30
Pase de Estafeta: ATMEX Edición de 
Otoño

11:30 - 12:00 - Coffee Break

12:00 - 15:00 -

Marketplace: Citas de negocios entre 
proveedores, compradores y medios. 
(Sólo asistentes con mesa de negocios o agenda de 
citas)

15:00 - Comida

RECINTO:
Centro Cultural y de Convenciones de Oaxaca: Av. Lázaro Cárdenas 1001, Agencia Municipal Sta. María 
Ixcotel, 71244 Santa Lucía del Camino, Oax.

14 de marzo

http://www.atmex.org


P O N E N T E S
Conferencias Plenarias 13 de Marzo:

Magalí Clazón
Casa Mágica LLC

Lic. en Hotelería y Turismo, Coach Senior Ontológica, Fundadora de Casa Mágica y Creadora de experiencias 
somáticas que despiertan la conexión entre el cuerpo, la naturaleza y la conciencia

Magalí Clazón es una artista argentina del movimiento creativo, Coach Senior Ontológica, 
licenciada en Hotelería y Turismo, profesora de mindfulness, yoga y danza. Su pasión por el 
movimiento consciente, la música y la naturaleza la ha llevado a explorar la conexión profunda 
entre el cuerpo y el entorno. Es creadora de Ocean Dance, una experiencia sensorial en el 
océano donde, a través de una ola musical, los participantes despiertan los sentidos y recuerdan 
los mensajes del mar y las aves. Ocean Dance fue recientemente destacado por la revista Time 
Out como una de las 10 mejores experiencias en San Francisco. Actualmente, vive en San 
Francisco, California, donde sigue profundizando sus estudios en prácticas somáticas, danza y 
conexión con la naturaleza. Como fundadora de Casa Mágica, crea espacios para la exploración 
del ser y la integración del cuerpo como vehículo de transformación, invitando a otros a conectar 
con su propio ritmo.

www.magaliclazon.com 

09:35 - 10:15 - Cuerpo y Naturaleza: El Viaje hacia un Turismo Consciente.
Explorar la naturaleza con un cuerpo despierto es viajar con conciencia. El movimiento nos enraíza en el presente, amplía los sentidos y 
nos conecta con la energía viva del entorno. Un turismo elevado nace de esta conexión: más que visitar, es habitar, sentir y convertirse en 
uno con la naturaleza. 

Norman Javier Rodea Merino
KORA

Ingeniero

Norman J. Rodea, Ingeniero en Sistemas por la UDLAP, es un experto en outdoor education, 
ecología profunda, expediciones, montañismo y campamentos organizados con 25 años de 
experiencia en rutas nacionales e internacionales. A lo largo de más de dos décadas, ha facilitado 
procesos transformativos en la naturaleza, enfocándose en el desarrollo del capital humano a 
nivel organizacional mediante metodologías como el Adventure Based Counseling, así como el 
desarrollo de destinos de turismo regenerativo y biocultural.

https://kora360.mx/

10:30 - 11:10 - Todo viaje es un viaje interno. 
¡Todo viaje es, en realidad, un viaje interno! Explorando el gran potencial de las experiencias profundas que se pueden dar en los viajes de 
turismo. Un portal que presenta la oportunidad de descubrir un poder, una sabiduría, una conexión que antes no conocías en tí. 
Asemejando al arquetipo del ""Viaje del Héroe"", donde al salir a lo desconocido y por conocer, descubrimos nuevas formas de ver y 
abordar la vida mucho más amplias y profundas, para después regresar a casa y compartir lo aprendido con los nuestros, en este gran 
viaje fuera de nosotros mismos.  
¡Sal a la naturaleza, y entra en tí!

@magali.clazon

@magali.clazon

Maglí Belén Clazón

@normanrodea

@normanrodea

10:15 - 10:30 -
Deep Dive Oaxaca 
Conoce más sobre el Destino Sede de ATMEX

http://www.magaliclazon.com
https://kora360.mx/


P O N E N T E S
Conferencias Plenarias 13 de Marzo:

Adrián Méndez Barrera 
PNUD

Coordinador del proyecto Integración de criterios de conservación de la biodiversidad en el sector turístico de 
México con énfasis en los ecosistemas costeros ricos en biodiversidad Kuxatur PNUD

Biólogo con maestría en negociación y gestión de política ambientales y un grado en project 
management, con más de 25 años de experiencia en conservación de la biodiversidad, gestión 
de proyectos, y trabajo comunitario. He ocupado diversos puestos en el gobierno federal a nivel 
local y nacional en materia de Áreas Naturales Protegidas, así mismo he generado diversas 
iniciativas y publicaciones en el manejo de áreas naturales protegidas, tanto nacionales como 
internacionales, actualmente soy el Coordinador de un proyecto GEF para el PNUD. 

www.undp.org/es/mexico 

11:10 - 12:00 - Conservando la biodiversidad para conservar el turismo. 
Mediante el proyecto "Integración de criterios de conservación de la biodiversidad en el sector turístico en México con énfasis en los 
ecosistemas costeros ricos en biodiversidad" , se están generando modelos que permitan transitar del turismo convencional a un turismo 
que respeta y mantiene la biodiversidad como una estrategia para asegurar el futuro del turismo. 

Elfego López Peña
WWF México

Coordinador de GEF Turismo Sustentable

Colaboró en el corredor turístico Huatulco-Chacahua para fomentar un turismo comunitario 
sustentable, integrando conservación de la biodiversidad y buenas prácticas turísticas.

https://www.wwf.org.mx/

elfegolopezp

Adalberta Chávez robles
Campamento Tortuguero Huatulco

Representante

Bertha Chávez, afromexicana, participa en la preservación de la Laguna de Chacahua, un 
santuario ecológico de incalculable valor en la costa oaxaqueña. Su labor se manifiesta en la 
protección de especies amenazadas, como las majestuosas tortugas marinas golfinas y laúd. 
Como miembro activo del Campamento Tortuguero Comunitario Bahía de Chacahua, Bertha lidera 
esfuerzos para garantizar la supervivencia de estas criaturas ancestrales, al tiempo que fomenta 
prácticas sostenibles entre los habitantes locales.

https://www.facebook.com/profile.php?id=100009824288635 

Campamento-Tortuguero-Bahía-de-Chacahua

http://www.undp.org/es/mexico
https://www.wwf.org.mx/
https://www.facebook.com/profile.php?id=100009824288635


P O N E N T E S
13 de Marzo:

Hugolino Ibáñez
VIVE MAR ONG

Presidente

El señor Hugolino Ibáñez López nació el 10-10-64 en la comunidad de Bajos de Chila, ubicada en 
Costa Esmeralda, a 12 minutos de Puerto Escondido, estudió la carrera de L.R.C. Con Esp. En C.I 
en el I.P.N, y uno de sus más grandes logros fue fundar una de las organizaciones más grandes de 
conservación y ecoturismo regenerativo en la costa de Oaxaca llamado vive M.A.R, (manglares 
aves y reptiles) 

Y probando que la lucha contra el rastro no fue en vano, donde aquellos luchadores ambientales 
proponían que los bienes naturales valían más vivos que muertos, y que en nuestros días este es 
nuestro legado, generando empleos en la comunidad desde el cuidado de nuestros ecosistemas 
costeros especialmente nuestras tortugas marinas, mejorando a través del trabajo no extractivo 
sus poblaciones y mejorando la conciencia en la herencia colectiva.

http://www.vivemar.com.mx

12:30 - 12:50 -
Conservación de tortugas marinas y educación ambiental como herramientas 
para la salud mental de la comunidad.
La conservación de las tortugas marinas, en combinación con la educación ambiental, se ha demostrado como una estrategia eficaz no 
solo para proteger a estas especies vulnerables, sino también para promover la salud mental de las comunidades locales. La relación 
entre la naturaleza y el bienestar psicológico es un campo de estudio que ha ganado atención en las últimas décadas, especialmente en 
regiones donde las personas interactúan directamente con el medio ambiente. El cuidado de las tortugas marinas no solo implica la 
protección de un recurso natural valioso, sino que también puede ser un camino hacia el fortalecimiento de la resiliencia colectiva y el 
fomento de una comunidad más saludable emocionalmente. 

Las tortugas marinas, especies clave en los ecosistemas marinos, enfrentan diversas amenazas como la caza furtiva, la destrucción de su 
hábitat, la contaminación y el cambio climático. La conservación de estas especies no solo es crucial para la biodiversidad, sino también 
para la salud del medio ambiente, lo cual tiene un impacto directo en las personas que dependen del mar para su sustento. La protección 
de las tortugas implica la restauración de playas, la reducción de desechos plásticos y el establecimiento de áreas de anidación seguras, 
lo que genera un ambiente más saludable tanto para las especies como para las personas. 

En este contexto, la educación ambiental juega un papel clave. Al involucrar a las comunidades locales en programas educativos sobre la 
importancia de las tortugas marinas y el ecosistema marino en general, se fomenta un sentido de conexión con la naturaleza. Las 
personas que entienden el impacto que sus acciones tienen sobre el medio ambiente suelen desarrollar una mayor conciencia ecológica, 
lo que a su vez reduce el estrés y la ansiedad. El simple hecho de saber que sus esfuerzos están contribuyendo a la conservación de 
especies vulnerables puede generar un sentido de propósito y satisfacción personal, lo cual es un factor protector para la salud mental.

Hugo Mar Ibáñez
VIVE MAR ONG

Jefe de Campamento

Hugo Mar Ibañez, nacido el 22 de abril de 1991 en Bajos de Chila, Oaxaca, México, ha dedicado 
más de 14 años de su vida a la conservación de tortugas marinas y la educación ambiental. Su 
pasión por la naturaleza también lo llevó al anillamiento científico de aves, en el que lleva 6 años 
trabajando. Como jefe de campamento, lidera proyectos de conservación con un enfoque 
integral, protegiendo todas las especies y promoviendo el respeto por los ecosistemas. 

Para Hugo, la conservación no es solo un trabajo, sino una vocación espiritual. Cree que todos los 
seres vivos tienen un propósito en el equilibrio de la Tierra y siente que su misión es cuidar y 
transmitir este mensaje a las futuras generaciones. Su amor por la naturaleza lo impulsa a seguir 
luchando por un futuro más consciente y armonioso con el medio ambiente.

http://www.vivemar.com.mx

vivemar_ong

vivemar_ong

ATMEX TALKS

http://www.vivemar.com.mx
http://www.vivemar.com.mx


P O N E N T E S
13 de Marzo:

Dago Ospina
TORNUS

Director de asuntos públicos y nuevos negocios

Dago Ospina, fundador de la agencia Tornus, un apasionado que impulso destinos, marcas y 
agencias a destacar con estrategias y contenido que conecta. Abogado de profesión, con más de 
una década de experiencia combinada en el sector público y privado. Se dedica a transformar 
ideas en proyectos tangibles que generan empleo, visibilizan historias y fortalecen comunidades. 

El enfoque está en el diseño de estrategias de promoción turística y la producción de contenido 
audiovisual y branded content, aportando innovación en cada proyecto.

https://tornus.agency

12:50 - 13:10 - Mejores Prácticas de Storytelling
La charla muestra cómo el storytelling enriquece el turismo de aventura y naturaleza. Explica el impacto de una narrativa cautivadora y 
presenta casos de éxito. Con consejos sobre autenticidad y sostenibilidad, capacita a profesionales para elevar experiencias turísticas.

tornus.agency

tornus

ATMEX TALKS

@mezcal.rural@tragocelestialmezcal

Mezcal Rural 
"Por mi sabor conocerás  

mi espíritu" 

https://tornus.agency


P O N E N T E S
13 de Marzo:

Cony Vallejo Cortés
Secretaría de Turismo e Identidad del Estado de Guanajuato

Directora de Segmentos Turísticos

Es Licenciada en Comercio Internacional con estudios de Maestría en Administración con 
especialidad en Mercadotecnia por la Universidad de Guanajuato. 

Colaboró en el Consejo de Promoción Turística de México (CPTM), donde tuvo la oportunidad de 
llevar la organización, logística y protocolo, de las reuniones de la Junta de Gobierno, con la 
participación del sector a nivel nacional: empresarios, cámaras, asociaciones, legisladores y 
Gabinete Federal. 

Colaboró en la organización del Primer Desfile de Día de Muertos de la Ciudad de México, así 
como en el lanzamiento del “Movimiento Nacional por el Turismo Viajemos Todos por México”, en 
la Presentación Estratégica de Desarrollo y Promoción para el turismo Cultural y Religioso; así 
como en la presentación del Plan de Mercadotecnia al Sector Turístico. 

Actualmente se desempeña como Directora de Segmentos Turísticos de la Secretaría de Turismo 
e Identidad del Gobierno del Estado de Guanajuato. Desde donde impulsa los Segmentos de 
Reuniones, Romance, Wellness, Naturaleza y Aventura.

https://guanajuato.mx/

13:10 - 13:20 -
Deep Dive Guanajuato 
¡Despierta tu espíritu aventurero en Guanajuato! 
Guanajuato reconocido por su rica historia y cultura, también alberga un tesoro natural que invita a la aventura y exploración.  El Estado y 
la Asociación de Turismo de Naturaleza y Aventura de Guanajuato te invitan a conocer lo mejor del Estado a través de la variedad de 
actividades emocionantes que se pueden realizar.

1. Estado de Guanajuato, México 
2. Secretaria de turismo del 
Gobierno del Estado de 
Guanajuato

@guanajuato_mex  
@secturgto

@guanajuato.mex

Raúl F. Jaramillo Esparza Farías
Asociación de Turismo de Naturaleza y Aventura de Guanajuato (ATNAG)

Presidente

Raúl F. Jaramillo Esparza Farías es una figura destacada en el sector turístico de Guanajuato, 
reconocido por su dedicación al desarrollo y promoción del turismo. Su pasión por la naturaleza y 
la aventura lo ha llevado a fundar y presidir la Asociación de Turismo de Naturaleza y Aventura de 
Guanajuato(ATNAG), una organización comprometida con la creación de experiencias de viaje 
únicas y sostenibles. 

Como profesor de la Universidad de Guanajuato y Director General de Turismo Alternativo en 
Guanajuato(TAEG), Jaramillo Esparza ha sido un impulsor clave de iniciativas que fomentan el 
contacto directo con el entorno natural de Guanajuato. Su visión se centra en ofrecer alternativas 
turísticas que vayan más allá de los destinos tradicionales, permitiendo a los visitantes descubrir la 
riqueza ecológica y cultural del estado de una manera auténtica y responsable.

https://atnag.com/index.php 

Turismo de Naturaleza y 
Aventura de Guanajuato A.C. 

@atnag.ac

ATNAG

ATMEX TALKS

https://guanajuato.mx/
https://atnag.com/index.php


P O N E N T E S
13 de Marzo:

Carlota Morales Vicente
Planeterra

Especialista en Turismo Comunitario para Centroamerica, Mexico y El Caribe

Carlota Morales cuenta con más de 10 años de experiencia en desarrollo comunitario, trabajando 
con comunidades en su país natal, Costa Rica, y en toda América Central, México y el Caribe. 
Tiene experiencia tanto en el sector sin fines de lucro como en el sector privado, en áreas de 
desarrollo y gestión de proyectos. Su enfoque hacia el desarrollo comunitario está respaldado por 
su licenciatura en psicología y una maestría en Gestión Responsable y Desarrollo Económico 
Sostenible. 

Como Especialista en Desarrollo de Turismo Comunitario para Planeterra, Carlota gestiona, 
coordina y supervisa la relación entre Planeterra, los proyectos comunitarios y las partes 
interesadas en la región, asegurando un desarrollo y operación fluida de los proyectos, que se 
cumplan las necesidades y objetivos de las comunidades, los objetivos de impacto y el monitoreo, 
además de ser el principal punto de contacto de Planeterra en la región.

https://planeterra.org/

13:20 - 13:40 -
Fomentando el Bienestar de las Comunidades a traves del Turismo, el Modelo 
Innovador de Planeterra.
Planeterra es una organización sin fines de lucro líder que utiliza el turismo comunitario como una herramienta para transformar vidas. A 
pesar de que el turismo es una industria global, muchas comunidades y negocios locales no se benefician de él. En algunos casos, el 
dinero generado por el turismo no llega a las manos de las personas locales. Planeterra trabaja para romper este ciclo apoyando y 
promoviendo el turismo comunitario, lo que crea oportunidades económicas, protege los lugares naturales y celebra las culturas a través 
de los viajes. 

El modelo innovador de Planeterra genera conexiones sostenibles entre las comunidades y las principales empresas de viajes globales, lo 
que permite que las experiencias auténticas y enriquecedoras ofrecidas por las comunidades sean accesibles a un mercado global. Este 
enfoque no solo facilita que los viajeros vivan experiencias únicas y auténticas, sino que también asegura que las comunidades reciban los 
beneficios directos del turismo, garantizando así la sostenibilidad económica a largo plazo de las empresas de turismo comunitario. 
Gracias a este modelo, Planeterra contribuye a fortalecer el tejido social y económico de las comunidades, asegurando que los ingresos 
generados se reinviertan en el desarrollo local, la preservación cultural y la protección del medio ambiente, lo que crea un ciclo virtuoso de 
beneficios para todos los involucrados. Así como también las alianzas con la empresas globales de Turismo logran cumplir con sus 
objetivos de sostenibilidad promoviendo un turismo mas responsable.

@PlaneterraCares

@PlaneterraCares

Carlota-Morales

ATMEX TALKS

https://planeterra.org/


P O N E N T E S
13 de Marzo:

Carolina Pérez
Ministerio de Turismo República Dominicana

Directora de la Oficina de Promoción Turística de Republica Dominicana en Mexico

Soy Carolina Pérez, una entusiasta viajera que disfruta la fotografía, la música y el arte. 

Actualmente soy directora la Oficina de Promoción Turística de la República Dominicana en 
México, donde desde 2017 comparto la diversidad de mi país con todos los viajeros mexicanos.  

Con ya casi 15 años de experiencia en el Ministerio de Turismo, he tenido la oportunidad de 
trabajar en mercados como España, Portugal y México. Además, he explorado el mundo de los 
medios de comunicación como periodista, productora y conductora en espacios radiales y 
televisivos.  

Los viajes me han llevado a descubrir nuevas culturas y paisajes inspiradores que capturo a través 
de mi fotografía. La música y el arte son fundamentales en mis experiencias alrededor del mundo, 
nutriendo mi creatividad e inspirando mi trabajo diario. Como anfitriona, disfruto de ayudar a los 
viajeros a descubrir lo mejor que la República Dominicana tiene para ofrecer. 

https://www.godominicanrepublic.com/

13:40 - 13:50 -
Deep Dive República Dominicana 
República Dominicana, Turismo de Naturaleza y Aventura. 
Promoción de República Dominicana como destino turístico mas allá del sol y la playa, enfocada en las experiencias de turismo de 
naturaleza y aventura.

@carolinaperezdr

Carolina Pérez, CIS

@apichardord

Angel Del Rosario 
Pichardo

Ángel Pichardo
Ministerio de Turismo República Dominicana

Subdirector de Turismo Interno

Apasionado por el desarrollo del turismo natural y comunitario, con mas de 6 años de experiencia 
dentro de la industria turística. Es responsable de la promoción del turismo interno, representando 
la oferta de los destinos dominicanos a través de actividades, ferias y encuentros nacionales así 
como también a través de las charlas y capacitaciones a politécnicos, universidades, agentes de 
viajes locales e internacionales, especialmente el turismo comunitario, de naturaleza y aventura, lo 
cual le ha permitido ayudar a grupos comunitarios, crear y manejar de manera sostenible sus 
propuestas turísticas, resaltando los destinos emergentes de la República Dominicana.

https://www.godominicanrepublic.com/

ATMEX TALKS
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P O N E N T E S
13 de Marzo:

Arlett Mendoza
Food and Travel México

Editora en jefe 

Periodista con casi de 20 años de trayectoria, con experiencia en revista, periódico, radio, web y 
redes sociales. Apasionada de las historias que se gestan en la mesa y atrás de ella con las y los 
chefs, productores y todos los que intervienen para ofrecer una comida memorable. Así como 
amante de los viajes que nos llevan a descubrir la riqueza cultural de cada destino.  

En su camino ha podido recorrer buena parte de México y diversos países en América, Europa y 
Asia para contar experiencias conmovedoras. Además ha entrevistado a grandes chefs como 
Maximo Bottura, Ferran Adrià, Joan Roca, Carlos Gaytán y Jorge Vallejo. 

Estas andanzas también la han llevado a participar como juez en concursos gastronómicos como 
el Campeonato Mexicano de la Pizza y moderar una mesa redonda en la Segunda Cumbre de 
Turismo. Desde hace 14 años, pertenece al equipo de Food and Travel, en donde actualmente se 
desempeña como editora en jefe. 

www.foodandtravel.mx

13:50 - 14:10 - Viajar para reconectar: Tendencias turísticas 2025
El encuentro con la naturaleza para reconectar mente, cuerpo y espíritu, así como los viajes sostenibles y multigeneracionales, son algunas 
de las tendencias globales. Entérate cómo están uniendo estos conceptos y qué nuevas experiencias se están ofreciendo en México, 
Japón, Marruecos y otros países alrededor del mundo.

@arlettmendozamedel

Arlett Susana Mendoza Medel

ATMEX TALKS
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P O N E N T E S
13 de Marzo:

Marcos Muñoz Medina
Azul Profundo/Ciencia en Cometa

Técnico Especializado en Monitoreo de Mamíferos Marinos 

Con más de 4 años de experiencia en el monitoreo de ballenas en Oaxaca, Marcos utiliza 
plataformas como Earth Ranger, Happy Whale y Skylight para optimizar su protección. Como 
monitor comunitario y colaborador de Azul Profundo, promueve prácticas responsables de 
avistamiento y concientización local. 

Parte del proyecto Ciencia en Cometa, contribuye a la investigación y divulgación científica para la 
conservación marina. Embajador de Earth Ranger en Oaxaca, combina tecnología, educación y 
ciencia para fortalecer el turismo sostenible y la protección de los ecosistemas marinos.

https://www.instagram.com/cienciaencometa

14:10 - 14:30 -
Azul Profundo y Ciencia en Cometa: Turismo Regenerativo y Conservación en 
Oaxaca.
Descubre cómo Azul Profundo y Ciencia en Cometa unen turismo regenerativo y ciencia para proteger ballenas jorobadas en Oaxaca. 
¡Aventura con propósito!

@cienciaencometa

ATMEX TALKS

Conferencias Plenarias 14 de Marzo:

Xochiquetzal Covarrubias Trejo
Connecta Viajeros

Fundadora Connecta Viajeros

Licenciada en Ciencias de la Comunicación, especializada en Marketing Digital, egresada de la 
Universidad de la Salle, Bajío. 

* Practicante y Propagadora del Mindful Travel en 17 países y 23 estados de México 

* Diplomados, Bootcamps y Estudios sobre Turismo Alternativo & Turismo Sostenible 

* Más de 10 años de estudio y práctica en la filosofía del Mindfulness, Retiros en México, India, 
Brasil, Marruecos, entre otros y facilitadora de experiencias de viaje conscientes  

* Fundadora de Connecta Viajeros, Agencia de Experiencias de Viajes Conscientes en México y 
Latinoamérica, galardonada como “Empresa  Sustentable del año 2023” en los Premios Turísticos 
“Ángel del Turismo” en México. 

* + 10 años de experiencia en Turismo Consciente (Bienestar y Sustentabilidad) 

* Dirección en Café para el Alma SJR/Qro, Colectivo que apoya comunidades y grupos 
vulnerables de México 

* SPEAKER

http://connectaviajeros.com

09:00 - 09:50 - Del Turismo Tradicional al Mindful Travel.
Ponencia enfocada a conocer la Transición del Turismo Convencional al Turismo Consciente, profundizando en sus propios beneficios. 
Reconocer cómo con prácticas bien enfocadas, esta industria puede generar un impacto positivo en el bienestar y desarrollo personal del 
viajero y en las comunidades visitadas.

@ConnectaVMx

@connectaviajeros

Connecta Viajeros México

https://www.instagram.com/cienciaencometa
http://connectaviajeros.com


P O N E N T E S
Conferencias Plenarias 14 de Marzo:

Richardt Kreusch
Asociación Española de Psicoanálisis Lacaniano 

Lingüista y Psicoanalista, representante de la Asociación Española de Psicoanálisis Lacaniano en México y 
Latinoamérica

Richardt Kreusch, nacido en puebla, puebla, es lingüista y psicoanalista. Miembro de la Asociación 
Española de Psicoanálisis Lacaniano. Experto en topología lacaniana, en deconstrucción y en 
filosofía del lenguaje. Actualmente labora como psicoanalista privado y como escritor. Es 
representante de la Asociación Española de Psicoanálisis Lacaniano en México y Latinoamérica; 
es escritor de cuentos fantásticos catalogados como “horror metafísico” o “misterio metafísico”.  
Entre sus cuentos publicados se encuentran “moradores de un universo”, “El copista” y 
“Habitación 21”.  Es Creador de Mazmorra de Demencia juego de rol y mantiene un seminario 
anual de formación psicoanalítica avalado por la AEPL (asociación española de psicoanálisis 
lacaniano).

09:50 - 10:30 -
La experiencia de viajar como sublimación: los efectos positivos de viajar y su 
relación con la mente.
En esta presentación destacaremos la importancia de la experiencia sensorial que se vive al viajar, que puede activar la liberación de 
neurotransmisores como la dopamina y la serotonina, responsables de generar sensaciones de felicidad y bienestar. A través de relatos 
personales y estudios de caso, se mostró cómo el acto de viajar no solo permite un cambio de escenario, sino que también facilita un 
proceso de autodescubrimiento y reflexión, ayudando a las personas a enfrentar y gestionar sus emociones. 
En resumen, la conferencia subrayó que viajar no es solo una forma de ocio, sino una experiencia transformadora que puede contribuir 
significativamente a la salud mental y emocional en un mundo que a menudo se siente abrumador.

Pablo Ruíz Lavalle
Villa Agroecológica Tierra del Sol / Red de permacultura La Margarita 

Fundador y director 

Responsable del diseño e implementación del proyecto ecoturístico de los Pueblos 
Mancomunados. Fundador y director de Expediciones Sierra Norte de Oaxaca, la primera 
empresa de turismo comunitario en México. Actualmente dirige la Red de Permacultura la 
Margarita, iniciativa de restauración ambiental y turismo regenerativo.

http://www.tierradelsol.org.mx

10:30 - 11:10 -
Ecoturismo y restauración ecológica en Oaxaca, el caso de los Pueblos 
Mancomunados.
Los factores determinantes que dieron origen al proyecto pionero del ecoturismo en México, los Pueblos Mancomunados de Oaxaca, como 
han logrado mantenerse como un referente internacional de turismo comunitario por más de 25 años y cuál puede ser su papel en la 
indispensable tarea de restauración de la salud de los ecosistemas y de las personas 

@RichardtKresuch

Moradores de un Universo, 
Richardt Kreusch

Teoría o Muerte

@Tierradelsoloaxaca

@tierradelsol.oaxaca

http://www.tierradelsol.org.mx
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TRASPORTES TURÍSTICOS

Excursiónes & Experiencias rurales
SAN MIGUEL S.A. DE C.V.
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Ciudad de México

¡ Gracias!
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Elena del Palacio

EL EQUIPO DE ATMEX

ALAN ARECHAR

Gerardo Ibarra

Oscar Navarro Cortes

Heidy Romero

Suzel Pérez Cervantes

Ivette Maldonado

Coordinador ATMEX Directora ATMEX

Coordinación de Ponentes Finanzas y Marketplace

Coordinación y logística

Redes Sociales

Comunicación

Patrocinios y Gestión Institucional

Coordinación Fams y Días de Aventura

Juan Carlos Rodarte
Storytelling Web

Marcos García



Regístrate en: www.atmex.org

Información: contacto@atmex.org

¡ G R A C I A S !
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